
Foyer des Retraités Programme du 1  er   trimestre 2026  
de l’Enseignement Public           
du Pays de Montbéliard
Adresse du Site : https://freppm.fr

Vie du Foyer
• Patchwork chez les participantes
• Scrabble salle THOUROT 3 rue Boileau Montbéliard  Les lundis à 14h00

Annick LAINÉ anime cette activité. Prendre contact avec elle.
Tel :  06 65 44 31 46 Mail : annick.laine.poplin@gmail.com

• Bridge  Les lundis et vendredis  à 14h00  Animateur Bernard PRIER. Salle Thourot
• Tarot  Les lundis à 14h00.                         Animateur Denis MONNIER. Salle Thourot

Prochain Conseil d’Administration le mardi 3 mars 2026 salle polyvalente Lou Blazer
INFORMATIONS    SÉJOURS  et  VOYAGES

►  Randos cool du mardi     :   Tous les membres recevront le mail d’info . Catherine N. envoie le mail avec 
asso-connect, chaque fin de semaine. Quand elle sera absente, Catherine H. ou Anne V. l’enverront.

►journée Photos mercredi 25 mars 2026 organisée par Daniel CHENELOT Salle Jules Carrez - Rue 
Oehmichen à VALENTIGNEY.
A l’issue de la matinée, repas friture à l’Orée du Bois à Blamont. Inscriptions auprès de Josette DOMON.
(modalités d’inscription envoyées ultérieurement)
Les auteurs de diaporamas doivent  les envoyer à Daniel C. avant le 2 mars 26.

►Séjour Montagne 2026 CEILLAC, dans le Queyras, du jeudi 18 au samedi 27 juin 2026.               
Coût estimatif : Chambre individuelle 810 € - Chambre double 670 € / personne.Pour s'inscrire, adresser 2 
chèques à Daniel CHENELOT 67 Rue des Barres 25700 à l'ordre de " Foyer des Retraités de 
l’Enseignement"   :     
- Chambre individuelle : - Un 1er  chèque de 270 € ( encaissé le 5 décembre 2025)                         

-Un 2ème  chèque de 280 € ( encaissé le 20 avril 2026)
- Chambre double :             -Un 1er  chèque de 240 € / personne (encaissé le 5 décembre 2025)
                                                - Un 2ème  chèque de 220 € / personne ( encaissé le 20 avril 2026)
Le solde, à régler en mai 2026, sera calculé en fonction du nombre de participants inscrits.
Le Village limite, sans autre forme de procès, notre Groupe à 56 participants.Ce quota est atteint.
Par contre, sans assurance, je peux constituer une liste d'attente, pour des places pouvant se libérer suite à 
des désistements internes.En parallèle, je demande au VVF de me prévenir en cas de désistement sur 
d'autres groupes..                               Daniel CHENELOT     03 81 37 93 01

,
►  Voyage Belgique du 4 au 9 mai 2026 organisé par Françoise et Bernard GROS  
Tarif : 1 515 € supplément chambre individuelle 349 €
Envoyer pour le 20 décembre 2025 : 3 chèques de 245 € /personne ou 3 chèques de 490 € / couple
3 chèques de 291,35 € si chambre individuelle.
Chèques libellés à l’ ordre de Foyer des Retraités de l’ Enseignement et encaissés les 2/01, 2/02
et 2/03/2026.
►  Séjour dans l’ HERAULT du 19 au 26 septembre 2026 organisé par Françoise et Bernard GROS  
Tarif estimatif 1 475 € supplément chambre individuelle 210 €
Envoyer pour le 20 décembre 2025
1 chèque de 203 € / personne ou 1 chèque de 406 € / couple
1 chèque de 217 € si chambre individuelle. Ce sera votre 3ème versement.
Chèque libellé à l’ ordre de Foyer des Retraités de l’ Enseignement et encaissé le 2 mars 2026.

https://freppm.fr/


Sortie proposée par Nicole JEANNIN     :   le 31 mars 26, visite du château de Montalembert à Maiche à 
10 h par le Prince Nicolas GUEDROITZ, suivie d’un repas au restaurant « Les Perce-neige à 
Bonnetage ». Retour après le repas au restaurant.
Entrée 8 €, repas 25 €, covoiturage.
Inscription auprès de Nicole JEANNIN au 1er mars jusqu’au 20 mars 26 avec un chèque de 15 € d’ 
arrhes.

Séjour de 4 jours proposé par Elfi Claude à Philipsbourg, dans le parc régional des Vosges du Nord.
Jeudi 4, vendredi 5, samedi 6 , dimanche 7 juin 26  ou Jeudi 11, vendredi 12, samedi 13, dimanche 
14 juin 26.
Logement dans un hôtel à Philipsbourg en demi-pension, avec pique-nique possible le midi . Ce 
séjour s’adresse plutôt aux randonneurs cool du mardi.
20 personnes maximum.
Ce séjour est initié par Elfie Claude et l'organisation est assurée par elle et Nicole Jeannin.
Des  précisions seront données dans le programme de Mars .
Néanmoins il est nécessaire de connaitre celles et ceux qui souhaiteraient y participer( ce n'est pas une inscription)
en envoyant à Nicole Jeannin un mail( jeannin.nicole@wanadoo.fr )  ou lui téléphoner (07 88 70 82 06) dès 
janvier ,pour pouvoir faire  une pré-réservation à l'hôtel et continuer à préparer le séjour .
A NOTER : 
Pour des raisons d’organisation pratique Il est rappelé que 15 € d’arrhes (ou plus selon l’exigence des 
prestataires),  à l'ordre du Foyer des Retraités de l’Enseignement, vous sont demandés à chaque 
inscription et sont systématiquement encaissés.
Retrouvez  les descriptions de tous les séjours et voyages sur le site du Foyer :     https://freppm.fr

CALENDRIER  des ACTIVITÉS
Balades  du  Jeudi :  En cas  de  doute  pour  la  balade  du  jeudi,  les  personnes  peuvent  téléphoner  à 
l’organisateur pour confirmation.
Jeudi 8 janvier 26
Belfort-Les Basses Perches
6,5 km – 80 m de dénivelée
RV 13 h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 46 km-4,60 €)

Josette GROSCLAUDE
06 29 84 62 78

Jeudi 15 janvier
Présentevillers
7,5 km – 100 m de dénivelée
RV 13 h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 13 km-1,30 €)

Hélène MASSON
06 85 20 86 36

Jeudi 22 janvier
Boucle de Pérouse
6,5 km – 55 m de dénivelée
RV 13 h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 45 km-4,50 €)

Françoise et Bernard GROS
06 95 20 50 60

Jeudi 29 janvier
Brognard-Allenjoie
8 km – 90 m
 RV 13 h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 19 km-1,90 €)

Bernard LEMARQUIS
07 84 21 42 18

Jeudi 5 février
Croix    7,5 km-
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 36 km-3,60 €)

Josette GROSCLAUDE
06 29 84 62 78

Jeudi 12 février Daniel MARCONNET

https://freppm.fr/


Seloncourt-Vandoncourt
7,8 km – 130 m
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 20 km-2 €)

06 36 37 74 27

Jeudi 19 février
Echenans -Buc-Urcerey
7 km- 170m
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 30 km-3 €)

Daniel MARCONNET
06 36 37 74 27

Jeudi 26 février
Héricourt- La Pierre plate
8,5 km- 125 m
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 19 km-1,90 €)

Hélène MASSON
06 85 20 86 36

Jeudi 5 mars journée entière
Mittelwihr : amandiers en fleurs
12 km-260 m
RV 8h30 La roselière Montbéliard covoiturage (AR 200 km-20 €)

Michel DUMONT
Josette GROSCLAUDE
06 29 84 62 78

Jeudi 12 mars
Beutal
8 km- 200 m
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 40 km-4 €)

Monique PEPIOT
06 76 81 68 24

Jeudi 19 mars
Hérimoncourt-Abbévillers
7,5 km- 270 m
RV 13h La roselière Montbéliard covoiturage (AR 25 km-2,50 €)

Daniel MARCONNET
06 36 37 74 27

Jeudi 26 mars
en attente

N’oubliez pas de transmettre tout changement d'adresse Internet ou postale, ainsi que n° de 
téléphone afin de recevoir le programme trimestriel et autres informations.
Les membres du bureau restent à votre disposition  pour de plus amples renseignements.
Présidente : Françoise GROS  4 rue des Pâles 25550  RAYNANS  03 81 92 36 94 - 06 95 20 50 60
                                   francoise.gros25@gmail.com

Vice-Présidente     :  Josette DOMON 4 rue du Chanois 25260 ETOUVANS
06 19 48 48 61         josette.domon@orange.fr

Trésorière     :   Anne VAMPOUILLE  10 rue Charles Contejean   25200 MONTBELIARD 
06 84 19 55 89           avampouil@gmail.com  

Secrétaire     : Catherine NICOLAS 4 avenue de la Principauté de Montbéliard  25200 MONTBELIARD       
06 77 58 28 28          catherinicolas@orange.fr

Secrétaire adjointe: Catherine HUGUES 12 rue des Vignottes   25400 ARBOUANS
06 63 83 78 22      hugues.cathy@  wanadoo.fr  

Trésorière adjointe: Françoise TRINH impasse sous fleurs d’épine 25200 MONTBELIARD
 06 81 74 68 14        francoise.trinh@orange.fr

                                                                           
Rappel : tout membre , n’ayant pas réglé sa cotisation au 30 novembre 25, sera considéré comme 
démissionnaire.
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La secrétaire : Catherine NICOLAS
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